臺北市普通型高中課程與教學發展工作圈
113學年度第二學期美術學科平臺教師研習實施計畫
1、 依據：臺北市高級中學課程與教學發展工作圈113學年度工作計畫。
2、 目的：配合情緒教育融入課程，探討藝術治療與藝術教育的異同，分析藝術治療的核心概念，培養探索生命根本課題的知能。
3、 辦理單位：
一、主辦單位：臺北市政府教育局、臺北市高級中學課程與教學發展工作圈
二、承辦單位：臺北市立大同高級中學-美術學科平臺
3、 協辦單位：教育部高中課程美術學科中心
4、 [bookmark: OLE_LINK1]出席人員：請臺北市各校薦派美術科代表參加，人數以28人為限，臺北市各校美術科教師優先，報名後如有多餘名額，則開放外縣市教師參加。
5、 研習時間： 114 年 4 月 15 日 (二)  09：00-12：00。
6、 研習報到地點：臺北市立大同高級中學共同教室4-3(穿堂電梯上四樓)
7、 報名方式：請至全國教師在職研習網(http://inservice.edu.tw/)報名(課程代碼：4948204)，
114 年 4 月 7 日 (一) 24時報名截止。
8、 研習主題：藝術療癒性的體驗與應用
9、 研習課程表：
	日期
	課程時間
	課程內容
	地點
	講師/負責人員

	114年    4  月15日(二)
	08:50-09:00
	報到
	臺北市立大同高級中學共同教室4-3
(穿堂電梯上四樓)
	臺北市美術學科平臺

	
	09:00-12:00
	講題：藝術療癒性的體驗與應用
大綱：喜歡畫畫的人應該都曾經歷過「進入心流」的狀態，也就是專心到失去時間感，全心全意地投入在創作中，這樣的經驗的確深刻，但這就是「藝術治療」嗎？那是不是自己去畫纏繞畫就好了呢？倒底什麼是「非語言表達」，創作者又要如何在自己、作品、他人的觀點中轉換？以非暴力的方式更認識自己？活動的三個小時，講師將會以體驗為主，帶領參與者一同討論藝術治療與藝術教育的異同，並分析藝術治療的核心概念…
	
	邱韻哲老師/微光心理所專任與國立台灣大學兼任諮商心理師、藝術治療師、台灣藝術治療學會秘書長

	
	12:00-12:30
	Q&A交流、午膳
	
	臺北市美術學科平臺


拾、講師介紹：邱韻哲老師
現任微光心理所專任與國立台灣大學、私立淡江大學兼任諮商心理師／藝術治療師、台灣藝術治療學會秘書長。美國南伊利諾州大學德華分校藝術治療諮商碩士。台灣藝術治療學會專業認證藝術治療師、諮商心理師。長期於關係平衡、自我探索、情緒與壓力調節、多元性別等議題上耕耘，期許自己能透過藝術，以抽象但不難懂的方式，讓人更完整地認識自己。
拾壹、注意事項：
1、 本場次研習將以臺北市高中美術教師優先錄取，餘裕名額將以下列順序遞補名額：外縣市高中美術教師→其他教師。
2、 研習全程參與核發研習時數3小時，請與會老師務必完成簽到簽退流程，俾利核發研習時數。
3、 本次活動提供誤餐餐盒，為珍惜資源加強環境保育，請攜帶環保杯筷。
4、 承辦單位保留修改、變更研習內容細節之權利。
拾貳、交通方式
一、臺北市立大同高級中學(臺北市中山區長春路167號) 搭乘捷運松山新店線至「松江南京站」下車，由 7 號出口出站，步行約 3 分鐘，即可到達本校校門。 
[bookmark: _GoBack]二、校內停車空間有限，請研習師長搭乘大眾交通工具前來。
三、參考地圖：
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